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LINDWEDEL, HOPE & ADOLFSGLÜCK

U N S E R  D O R F –

Neueröffnung Nah & Gut 
Wilde Markt in Lindwedel

Wettbewerb der Feuerwehren 
der Samtgemeinde am 
Samstag, 14.06.2025 ab 13 Uhr 
auf der Wiese am Park & Ride 
Parkplatz am Bahnhof

Bauernsause in Lindwedel am 
Freitag, 27.06.2025 ab 21 Uhr 
im Festzelt am Park & Ride 
Parkplatz am Bahnhof
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VORWORT   3

ich bin Clara Hölscher, 21 Jahre und wohne schon mein gan-

zes Leben hier in unserer Gemeinde Lindwedel. Mich kennen 

wahrscheinlich schon ein paar als nette Bratwurstverkäuferin 

auf einigen Festen. Ich bin nämlich leidenschaftlich gerne in 

der Feuerwehr und das auch schon seit klein auf. Ich freue 

mich auch schon, euch auf dem Wettkampf der Feuerwehren 

zu sehen, bei welchem ihr unsere Wettkampftruppe anfeuern 

und euch mit einem kalten Getränk oder etwas vom Grill den 

Tag verwöhnen lassen könnt. Der Wettkampf findet am Sams-

tag, 14.06.2025 statt. Wir freuen uns, euch dort zu sehen. Jetzt aber mal wieder zurück zu 

mir: Gestartet bin ich mit 6 Jahren in der Kinderfeuerwehr, mit 10 Jahren ging es dann weiter 

in die Jugendfeuerwehr und seitdem ich 16 bin, bin ich aktiv in der Feuerwehr. Zum aktiven 

Dienst bin ich auch zusätzlich stellvertretende Jugendwartin in der Jugendfeuerwehr, um 

unseren Nachwuchs zu fördern. Ich selber bin Erzieherin und habe schon häufig überlegt, wo 

mich das Leben so hinbringt, ob ich umziehe in ein anderes Dorf oder auch eine Stadt. Ich 

muss aber gestehen, dass Lindwedel einfach meine Heimat ist und ich mich hier am wohlsten 

fühle und ich hier noch viele Jahre nicht weg möchte. Deswegen freue ich mich auch so sehr, 

dass ich ein Teil der Dorfgemeinschaft sein darf und freue mich darauf auch weiterhin ein Teil 

von dieser zu bleiben. Zusätzlich zu meinem Dienst in der Feuerwehr bin ich auch seit diesem 

Jahr im Veranstaltungskomitee der Bauernsause und freue mich, mit allen zusammen eine 

schöne Feier zu organisieren und zu feiern. Ich freue mich auf weitere zahlreiche Jahre hier in 

Lindwedel mit euch!

Liebe Grüße Clara

LIEBE LESERIN, 
LIEBER LESER,
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4   NAH & GUT WILDE

www.energiewert-bauen.de

ENERGIEWERT BAUEN

Am Montag, 12.05.2025 war es endlich soweit: Nach umfangreichen Baumaßnahmen öffne-

te der Nah & Gut Wilde Lebensmittelmarkt in Lindwedel. Geschäftsführer Jonas Wilde war 

sichtlich gerührt, dass dieses Herzensprojekt seiner Familie jetzt endlich in die Tat umgesetzt 

werden konnte. Übernommen hatten sie den vorherigen 

Markt bereits im letzten Jahr, jetzt konnten sie ihn endlich 

nach ihren Wünschen gestalten und ein Angebot schaf-

fen, dass für die Einwohner unserer Gemeinde Lindwedel 

neben einem breiten Warensortiment auch Erzeugnisse 

regionaler Anbieter bereit hält. Die vielen Pendler, die täg-

lich durch unseren Ort zur Arbeit fahren, werden auch ihre 

Freude an diesem neuen Markt haben. Das Kaffee-to-go 

Angebot zum Beispiel besteht aus Kaffee der Region Han-

nover. Jonas Wilde hört zu und ist für seine Kunden da, 

das haben die vielen Gespräche gleich nach Marktöffnung 

unterstrichen. An der Herzlichkeit der Familie Wilde ist 

NEUERÖFFNUNG DES NAH & GUT 
WILDE MARKTES IN LINDWEDEL

Jonas Wilde vor seinem neu gestalteten 
großzügigen Obst- und Gemüsebereich 
im Nah & Gut Markt Lindwedel.
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NAH & GUT WILDE   5

Vodafone Store Schwarmstedt
Mönkeberg 4
29690 Schwarmstedt

Vodafone Store Wedemark
Kaltenweider Straße 28
30900 Wedemark

Montag - Freitag:

Samstag:

9:30 Uhr - 18 Uhr

10 - 13 Uhr

info@tele-master.de
@vodafone_schwarmstedt

05130 9746326
info@tele-master.de
@vodafone_schwarmstedt

05130 9746326
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HERBST

Unser Leistungspaket umfasst:
• Taxi u. Mietwagen rund um die Uhr
• Gruppenbeförderung bis zu 8 Personen
• Flughafentransfer, 

Einkaufs- und Kurierfahrten usw.

Krankenfahrten*

• Chemotherapie, Dialysefahrten usw.
• sämtliche Behandlungen u. Einrichtungen
• inkl. Rollstuhltransport
*Abrechnung mit allen Krankenkassen

Bringt dich anBringt dich andein Ziel!dein Ziel!

w w w. c o n s u l t - i h m e . d e Te l .  0 1 7 9  – 4 8  9 0  1 3 2  
H a n n o v e r s c h e S t r . 1 2                      2 9 6 9 0  L i n d w e d e l

Heilpraxis für Psychotherapie

Psychologische Beratung

Hypnose-Therapie

Neurographik

Te l .  0 1 7 9  4 8  9 0  1 3 2  
S t r . 1 2                      2 9 6 9 0  L i n d w e d e l

ü Stress und Burnout
üDepression
üÄngste und Phobien
üTrauma
üGewichtsreduktion
üRauchentwöhnung

sofort zu erkennen, dass sie ihre Wurzeln hier bei uns vor Ort hat und eben mehr ist als nur 

Inhaber eines Lebensmittelmarktes. Die Einnahmen aus den Speisen und Getränken des Er-

öffnungstages gingen zum Beispiel an die Bogenschützen des Schützenvereins Hope. Diese 

Geste zeigt das Engagement für unsere Ge-

meinde Lindwedel. Viele Kunden freuten sich 

am Eröffnungstag darüber, dass eine Postfi li-

ale zurück in Lindwedel ist. Lottospielen geht 

endlich auch wieder bei uns. Der neue Tabak-

point ist ebenfalls sehr gut sortiert bis hin zu 

Zigarren aus dem Humidor. Wie modern der 

neue Nah & Gut Wilde Markt in Lindwedel 

ist, das zeigen die 3 Self-Scanning-Kassen im 

Kassenbereich. Schlangestehen war gestern, 

in diesem modernen Markt geht das Bezahlen 

schnell. Jonas Wilde dankt ausdrücklich allen 

Helfern und Vereinen, die den Eröffnungstag 

unterstützten und mit gestalteten.  

Für das leibliche Wohl war zur Eröffnung des neuen 
Nah & Gut Marktes in Lindwedel gesorgt, für die 
Kleinen stand schon vormittags die bunte Hüpfburg 
bereit.
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6   SCHÜTZENVEREIN LINDWEDEL

Fit, Fitter,Fit, Fitter,

Esther & Stefan Wilken
Tel. 0170 5276579 | www.fi tline-hannover.de

Eselwanderung
in Lindwedel oder der Wedemark

Nähere Informationen zur 
Anmeldung und Terminbuchung:

Institut für soziales Lernen mit Tieren
Dorfstr. 6, 29690 Lindwedel

Tel. 05073-923282
info@lernen-mit-tieren.de

Am 07.06.2025 fi ndet unser diesjähriges Königs- und Bürgerkönigsschießen im Schützen-

haus statt. Beginn: 11:00 Uhr. Am Königsschießen können alle Mitglieder unseres Vereins

teilnehmen und am Bürgerschießen alle Bürger unserer Gemeinde, die das 18. Lebensjahr 

vollendet haben. Gleichzeitig fi ndet, wie im letzten Jahr, ein öffentliches Werbeschießen

statt, bei dem es wieder tolle Sachpreise zu gewinnen gibt. Bei Kaffee, Kuchen und leckeren 

Speisen vom Grill können alle Teilnehmer einen schönen Tag verbringen und dabei sein, wenn 

die Majestäten für dieses Schützenjahr ermittelt werden. Wir freuen uns auf euren Besuch. 

Am 28.06.2025 folgt dann das Schützen-

fest. Um 12:00 Uhr fi ndet das Königsessen 

mit Proklamation der neuen Majestäten 

statt und um 14:00Uhr beginnt der 

Ausmarsch zum Annageln der Königs-

scheiben unter Begleitung der Parade-

garde Neustadt. Um ca. 15:00 Uhr startet 

unser DJ Gerhard mit D seine magische 

Kids-Party, bei der getanzt, gezaubert und 

verkleidet wird. Um ca. 21:00 Uhr startet 

die Schlagerparty, bei der DJ Gerhard 

allen Teilnehmern bis in die frühen Morgen-

stunden kräftig einheizen wird. Wir freuen 

uns schon jetzt, ein schönes Schützenfest 

mit euch zu feiern.

BÜRGER- & KÖNIGSSCHIESSEN 
UND SCHÜTZENFEST 2025

Wie hier im letzten Jahr werden auch 2025 wieder 
neue Majestäten gesucht.
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Schon seit mehreren Jahren besteht eine Zusammenarbeit zwischen der Familienbetreu-

ungsstelle des 33. Panzergrenadierbataillons aus der Wilhelmstein-Kaserne in Luttmersen 

und dem SV Hope. Die Familienbetreuungsstelle kümmert sich um Familien und Angehörige 

von Soldaten, die dienstlich längere Zeit – meist im Ausland – abwesend sind. Durch regel-

mäßige Betreuungsveranstaltungen haben die Familien die Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen, 

sich auszutauschen und eine Abwechslung vom Alltag zu haben. Im jährlichen Rhythmus 

gehört auch ein Besuch beim SV Hope dazu, bei dem die Angehörigen Gelegenheit haben, 

einmal in den Bogensport hinein zu schnuppern. In diesem Jahr fand der Besuch zum Ende 

der Wintersaison statt und der Verein stand vor einer großen Aufgabe. Statt der üblichen rund 

30 Personen hatten sich in diesem Jahr über 70 Gäste angemeldet, die u. a. aus dem Ruhrge-

biet anreisten. Es war klar, dass nicht alle gleichzeitig schießen konnten, so dass die helfenden 

Vereinsmitglieder ein Rahmenprogramm erstellten, damit die Wartezeit nicht zu lang wurde. 

Im Dorfgemeinschaftshaus Hope wurde der Veranstaltungsraum hergerichtet: Es gab Kaffee, 

Kuchen und für den deftigen Hunger Würstchen und Schinkengriller sowie diverse Salate. Für 

die ganz Kleinen boten die Helfer Kinderschminken an. Das Wetter spielte in diesem Jahr lei-

der nicht mit. Immer wieder kamen Schauer herunter, aber das tat der guten Stimmung keinen 

Abbruch. Die Gäste, die dem Regen an der Schießlinie trotzen, probierten sich an Recurve-, 

Blank- und Compoundbögen aus. Hinter dem Scheiben waren Pfeilfangnetze montiert, aber 

einige Pfeile gingen doch über das Ziel hinaus. So sah man 

dann Helfer und einige Gäste nach den geschossenen Passen 

suchend über das angrenzende Feld schlendern, den Blick im-

mer nach unten zum Boden gerichtet. War der Pfeil gefunden, 

ging es flugs zurück an die Schießlinie und in der nächsten 

Runde trafen die Pfeile dann auch besser.

SCHÜTZENVEREIN HOPE   7

SCHNUPPERSCHIESSEN BEIM 
SV HOPE MIT DER BUNDESWEHR

Schuss mit einem Recurve-Bogen 
auf die Zielscheiben.
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8   BEETKLUB

Wenn uns duftende Holunderblüten betören und Pfingstrosen prachtvoll aufplatzen, wissen 

erfahrene Gärtnernde: jetzt ist Frühsommer! Und damit höchste Zeit, Grünkohl und Rosen-

kohl in die Erde zu bringen. Auch Bohnen, die nächsten Radieschen und Sommersalate 

freuen sich über einen frischen Platz im Beet. Hecken dürfen jetzt ebenfalls gestutzt werden – 

aber bitte vorher gründlich nachschauen, ob da nicht gerade eine Vogel-WG eingezogen 

ist. Und falls die Sonne mit voller Wucht scheint: lieber die Schere beiseitelegen. Hecken-

blatt-Sonnenbrand ist ein echter Stimmungskiller im Garten. Die Natur gibt uns ständig 

subtile Hinweise: wenn es in den Lavendelblüten summt, die Johannisbeeren reif und prall 

glänzen und die Linden duften, dann klopft z. B. bereits der Hochsommer in Lindwedel an. 

Und mit ihm: die nächsten Gartenaufgaben. Das geheime Gartenwissen über den richtigen 

Zeitpunkt steckt direkt in den Pflanzen. Viele kennen den Rosenschnitt zur Forsythienblüte. 

Aber wussten Sie, dass das auch der Start für den sogenannten Erstfrühling ist? Nicht vier, 

sondern zehn Jahreszeiten kennt die Phänologie – die Lehre vom Einfluss der Witterung auf 

die jahreszeitlichen Wachstumsphasen der Pflanzen und Tiere, ein Grenzbereich zwischen 

Biologie und Klimatologie. Die Natur flüstert, wann gesät oder geschnitten werden will. Wer 

gut hinhört, kann mit ihr im Takt arbeiten. Und wer besonders clever ist, führt ein Garten-

tagebuch. Denn im nächsten Jahr weiß niemand mehr, ob 2025 ein trockener Frühling war 

und welche Pflanzen besonders litten – außer Sie. Notieren Sie, was blühte, von Schnecken-

plagen überrannt wurde oder chancenlos verdorrte. Ein paar Zeilen ab und zu, mit Datum 

versehen, reichen. Edith Holden hat es lehrreich vorgemacht, aber Sie dürfen gern in Ihrem 

Stil bleiben und sich in den folgenden Jahren daraus erfreuen und quasi mit dem Erinnerungs-

Charme der ”Tagesschau vor 20 Jahren“ Ihre Erkenntnisse ziehen. Wer beim Beobachten 

ins Forschungsfieber gerät, kann sich sogar beim Deutschen 

Wetterdienst als Pflanzen-Spion melden. Kein Witz – dort 

werden Naturbeobachtungen gesammelt, um z. B. die Pollen-

prognose zu verbessern. Wer diszipliniert dabei ist, bekommt 

sogar Aufwandsentschädigungen dafür. Wer also Lust hat, 

ganz Deutschland bei Prognosen zu helfen, schaut hier rein: 

https://t1p.de/dwd Und wer lieber seine Beobachtungen 

mündlich mit Gleichgesinnten teilt, kommt zu unseren offe-

nen Beetklubabenden – einmal im Monat, ganz entspannt. 

Alle Infos: https://beetklub.de

Eure Karin Wallner vom Beetklub

PFLANZENSPIONAGE 
MIT DEM GARTENTAGEBUCH

Boten des Frühsommers
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HAUSTIERHILFE   9

Wenn ein Tierhalter krank wird, ins Krankenhaus oder zu einer Reha-Maßnahme muss oder 

sonst irgendwie in Not gerät und seinen Hund oder seine Katze (aber auch andere Tiere) 

vorübergehend nicht versorgen kann, springen wir als Haustierhilfe ehrenamtlich ein – sofern 

es möglich ist. Katzen können größtenteils in ihrem Zuhause versorgt werden, aber vor allem 

für Hunde brauchen wir eine vorübergehende Unterkunft, eine Pflegestelle. Eine gute Ge-

legenheit, sich einmal vorübergehend um einen Hund zu kümmern, ohne sich langfristig zu 

binden. Oft haben Interessenten aber die Befürchtung, sich dauerhaft binden zu müssen und 

womöglich finanziell verpflichtet zu sein. Nein! Wenn eine Pflegestelle gesucht wird, prüfen 

wir zuerst einmal, wer geeignet ist. Nicht jeder Hund passt zu jedem Menschen oder zu den 

eventuell anderen Tieren oder Menschen im Haushalt. Ist ein Urlaub geplant? Gibt es andere 

Gründe, warum in diesem Fall kein Hund aufgenommen werden kann? Und natürlich sind wir 

immer bemüht, dass anfallende Kosten (Futter, Tierarzt, Versicherung etc.) bei Aufnahme 

eines Tieres durch den Tierbesitzer abgesichert werden. Ansonsten übernimmt im Zweifels-

fall die Haustierhilfe-Heidekreis e.V. derartige Kosten. Sollte ein Tierbesitzer versterben 

suchen wir gemeinsam mit der Pflegestelle nach einem schönen dauerhaften Zuhause für das 

jeweilige Tier. Sollte aus nicht vorhersehbaren Gründen der Verbleib des Tieres in der Pflege-

stelle nicht möglich sein, finden wir auch hierfür eine Lösung; es gibt immer einen Plan B. Eine 

Pflegestelle soll sich um den Hund kümmern, ihn artgerecht versorgen und ihm ein vorüber-

gehendes gutes Zuhause bieten, aber nicht die volle Verantwortung übernehmen. Dafür steht 

unser Verein!

Wenn Sie sich vorstellen können, eventuell einmal einen Hund oder auch eine Katze  

vorübergehend aufzunehmen, dann freuen wir uns auf Ihren Anruf! Brigitte Morgenroth,  

Tel.: 05194 / 974660 oder Rüdiger Nickel, Tel.: 05194 / 494 oder auch über unsere  

Homepage www.haustierhilfe-heidekreis.de

WIR SUCHEN DRINGEND 
PFLEGESTELLEN
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Jubiläumsfoto zum 100jährigen Bestehen der Feuerwehr Lindwedel.

Schmidt Elektroservice
Störungsdienst - Industrieservice -

Nachrüstung - Beratung

Ihr Elektroservice aus Lindwedel Hope

05073 - 96 898 10
mail@schmidt-elektroservice.net
www.schmidt-elektroservice.net

Oberdieck Bau GmbH & Co. KG
Sophie-Dorothea-Ring 1 • 29693 Ahlden • T: 05164-9 11 53

www.oberdieck-bau.de

10   FEUERWEHR LINDWEDEL

Anlässlich des 100jährigen Bestehens der Feuerwehr Lindwedel fi ndet in diesem Jahr der 

Samtgemeindewettbewerb der Feuerwehren in Lindwedel statt. Am Samstag, 14.06.2025 

messen sich ab 13 Uhr die Feuerwehren in verschiedenen Disziplinen auf dem Gelände 

am Park & Ride Parkplatz am Bahnhof. Mit einem bunten Rahmenprogramm hofft das 

Organisationsteam um Ortsbrandmeister Michael Pradel auf viele Zuschauer aus unserer 

Gemeinde. Geplant sind Spiele für Jedermann. Dazu gibt es Leckeres vom Grill, kühle 

Getränke vom Schankwagen sowie Kaffee und Kuchen. 

SAMTGEMEINDEWETTBEWERB DER 
FEUERWEHREN IN LINDWEDEL MIT 
BUNTEM RAHMENPROGRAMM
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BAUERNSAUSE   11

AM BAHNHOF 7A 
29690 LINDWEDEL - HOPE  

MOBIL: 0173 - 5202697 
MAIL: INFO@PBS-CARAESTHETICS.DE  

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag-Freitag von 8:00-16:30 Uhr

SaMStag nach vereinbarUng

www.pbs-caraesthetics.de

Die Lindwedeler Bauernsause geht in die nächste Runde! Seit diesem Jahr gibt es in unserem 

Orgateam eine Veränderung, da wir jungen und tatfreudigen Zuwachs bekommen haben. 

Clara Hölscher, Jonah Gerlach und Greta Glinski arbeiten sich in die Aufgaben der Party-

planung ein und ergänzen mit frischen Ideen. 

So kann die Sause am Freitag, 27.06.2025 

ab 21 Uhr wieder auf der Partyfl äche am 

Bahnhof Lindwedel starten. Einlass ist ab 

16 Jahren mit Muttizettel. Musik wird es 

wie die letzten Jahre auch von unserem 

DJ von Allround Solutions geben. Wir freuen 

uns auf eure Feierlaune und mit euch die 

Nacht durchzutanzen.

Euer Bauernsausenteam!

LINDWEDELER BAUERNSAUSE 2025

Neu im Orgateam (von links): 
Greta Glinski, Jonah Gerlach und Clara Hölscher.
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Dein Projekt braucht 
Spenden?
Du willst anderen helfen?

Mit wenigen Klicks auf 
wirwunder.de/walsrode

WirWunder ist 
Unterstützung.

S
Kreissparkasse

Walsrode

12   HEIMATVEREIN

Es ist einfach eines der Highlights eines Jahres in unserer Ge-

meinde Lindwedel: Das traditionelle Aufstellen des Maibaums 

am 1. Mai. Schon Tage vorher beginnt alles mit dem liebevollen 

Kranzbinden, bei dem im nächsten Jahr gern frische Nachwuchs-

kräfte teilnehmen können, um die Tradition auch für die Zukunft 

sicher zu stellen. Unter der Leitung des Heimatvereins um deren 

Vorsitzenden Julian Minke konnten wir dann alle wieder zünftig 

feiern. Sicher hat der eine oder der andere noch die Klänge der 

Schulband der KGS Schwarmstedt ”Just 4 Beat“ oder die Stim-

me von Melanie Arlt im Ohr. Julian Minke dankt allen freiwilligen 

Helfern und den Vereinen für die reibungslose Organisation und 

Unterstützung. So strahlt nun der Maibaum am Festplatz in der 

Frühlingssonne und lässt uns alle voller Wonne den Mai genießen.

SCHÖN WARS WIEDER: 
MAIBAUMAUFSTELLEN 
AM 1. MAI IN LINDWEDEL

Der Maibaum strahlt über 
dem Festplatz in Lindwedel.
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KONFIRMATION   13

Es waren wieder zwei unvergessliche Tage. 

Unsere Lindwedeler Konfi rmandinnen und 

Konfi rmanden hatten in zwei Gruppen 

am 11.05.2025 und am 18.05.2025 ihre 

unvergesslichen Konfi rmationen. Sie alle 

sagen herzlich ”Danke“ für all die lieben 

Wünsche, Worte, Geschenke und Karten 

zu ihrer Konfi rmation. 

”VIELEN DANK“ SAGEN UNSERE 
KONFIRMANDINNEN UND 
KONFIRMANDEN

Wir verwalten zuverlässig Ihre Immobilie!
(Miet & WEG)

0511 59295900
info@m-d-immobilien.com · www.m-d-immobilien.com
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14   STECKBRIEFE

Marlis Schlicht 
     Rechtsanwältin in Lindwedel 
 
      FA für Miet- und WEG-Recht 
 FA für Bau- und Architektenrecht 
 
    www.kanzlei-schlicht.de 
 

Wenn du eine Situation für dich oder andere ändern könntest, welche wäre es und warum? 

Ich würde zu enge Zeitvorgaben ändern, weil jedem die Zeit, die er zur Lösung einer Aufgabe 

benötigt, ”eingeräumt“ werden sollte.

GERNOT 
LÜDEMANN

Alter:

Wohnort:

Beruf:

73 Jahre

Lindwedel

zuletzt Gabel-

staplerfahrer, 

Paketpost

DIES ODER DAS?

RUCKSACK

SCHARF

BRIEF

OBSTLER

Paul Breitner

Koffer

Mild

E-Mail

Jägermeister

Berti Vogts

Günter Netzer
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DIES ODER DAS?

STECKBRIEFE   15

Ananas

Sonntag

REALIST

ROY BLACK

WIEN

VGH Vertretung
Luhmann & Piskorz GmbH

Heerstr. 40

29693 Hodenhagen
Tel. 05164 91111 Fax 05164 91112
Mobil 0172 3161925
www.vgh.de/heidekreis
heidekreis@vgh.de

Was ist deine erste Kindheitserinnerung?  

Ich erinnere mich an das Aufwachsen auf dem Dorf. Das war pure Freiheit, so wie hier.  

Den ganzen Tag Fahrrad fahren und im Wald spielen.

NADJA 
STÜTZBERGER

Alter:

Wohnort:

Beruf:

61 Jahre

Lindwedel

ehemals Tier- 

ärztin, heute  

Dolmetscherin

WASSERMELONE

SAMSTAG

Träumer

Drafi Deutscher

Dresden

Koffer

Mild

E-Mail

Jägermeister

Berti Vogts
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Wir handeln so, wie die Zukunft
sein sollte: nachhaltig gesund.
Was ist eigentlich eine Krankenkasse der neuen Generation? Eine, die ihre 
Verantwortung ernst nimmt und sich nachhaltig für sie stark macht. So wie wir. 
Ob Gesundbleiben oder Gesundwerden: Wir unterstützen Sie in jedem Fall. 
Denn nur beides zusammen macht echte nachhaltige Gesundheit aus. Für uns alle. 

Nachhaltig gesund.

mobil-krankenkasse.de
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